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Unidad Operativa: Centro Transitorio Samper Mendoza
Componente de Atencién: Derechos y ejercicios de Ciudadania
Linea de Atencion: Entornos amigables y saludables Profesional a cargo: Liliana Lopez
Nombre de la actividad: Culturizando a la comunidad
DESARROLLODELTEMA
OBJETIVOGENERAL

Brindar herramientas tedrico practicas a las personas mayores que -promuevan la garantia de sus derechos, trabajando
desde la promocion, el reconocimiento y el ejercicio de derechos, la activacién de rutas ante la vulneracion y el
fortalecimiento de la autonomia, para que se les permita fortalecer su rol

OBJETIVOSESPECIFICOS

1. Convocar las personas mayores para participar en un espacio de intercambio de conocimientos con el fin fortalecer
hébitos de nuestro diario vivir

2.Crear espacios de encuentro armoniosos a través del conversatorio, recordando la importancia que tiene nuestro habitat

3. Mejorar las relaciones interpersonales del grupo de las personales mayores, a través de la participacion e integracion

METODOLOGIA

MOMENTO
INICIAL

Se realiz6 la invitacidn al grupo de personas mayores participantes del servicio, para que se integraran de manera
voluntaria a la actividad programada por equipo profesional, y posteriormente se realizé la metodologia a realizar.

MOMENTO
CENTRAL

El equipo profesional a cargo motivo a las personas mayores a involucrarse a la actividad a través de un
conversatorio informandoles la importancia del cuidado eficiente y adecuado de los recursos como el agua y la
energia de las el cual también fueron participes de comentarios positivos frente al tema.

MOMENTO
FINAL

Durante la actividad se logré observar a las personas mayores motivadas informando las acciones positivas y
negativas que se hacen diariamente en el servicio, también se buscé que las personas mayores sean mas
conscientes al momento de no arrojar basura en areas comunes como pacillos, dormitorios y en la zona de los
fumadores. Se invité a que continuaran participando activamente de las actividades propuestas por equipo
profesional.

Se anexa Formato Listado Ingreso al Servicio y Asistencia a las Actividades FOR-PSS-525

RECURSOS

Personas mayores, equipo del talento humano Cartelera informativa y marcadores

sillas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En la actividad se contd con la participacion de 18 Personas Mayores de 38 que ingresaron al servicio, durante la actividad
programada se logré observar que las personas intercambiaron ideas y conocimientos de la cual mostraron interés con esto
disminuyeron estados de ansiedad y tensiones, La actividad se llevo a cabo sin ninguna dificultad y al final las personas mayores
expresaron compromiso para llevar a cabo lo expresado en la actividad.
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